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En OMIMED LTDA se siguen los lineamientos establecidos por la Clinica Reina Sofia y la Sociedad
Colombiana de Anestesiologia y Reanimacion —-SCARE- sobre las indicaciones para solicitar examenes de
laboratorio prequirdrgicos.

Puesto que realmente en nuestra institucion NO realizamos procedimientos o cirugias mayores (aquellas
que requieren unidad de cuidados intensivos postoperatorios) y la utilidad de los examenes
perioperatorios para predecir la morbilidad o modificar conductas anestésicas es muy deficiente, no se

ordenan los tipicos examenes sino:

e Unicamente electrocardiograma cuando el paciente presenta historia de enfermedad coronaria,

falla cardiaca, insuficiencia renal, diabetes o en pacientes con clase funcional II o mas baja.
¢ Y hematocrito solo si hay probabilidad de requerir transfusidon peroperatoria.

La justificacion del electrocardiograma es la de tener un trazo con el cual comparar en caso del cualquier

signo o sintoma sospechoso en el perioperatorio.

Cirugia menor

HOMBRES Y
MUJERES

Cirugia mayor

Cirugia mayor

PRUEBAS EN PACIENTES SANOS
Todas las edades Ninguno

Menor de 50 afos Ninguno

Mayor de 50 aflos glucosa, Rx de Torax, Albumina

PRUEBAS ADICIONALES EN PACIENTES SINTOMATICOS O CON HISTORIA CORONARIA

Electrocardiograma

Ecocardiograma

Pruebas no-invasivas de
stress (ejercicio, eco-stress,
o por medicina nuclear)

Rx torax

Glicemia

Hemoglobina glicosilada

BUN/Creatinina
Uroanalisis
PT/PTT & plaquetas

Hematocrito

Unicamente en pacientes con historia de enfermedad coronaria o en
paciente con clase funcional diferente a 1

Soplos nuevos

Evaluacion de la funcion ventricular sélo en aquellos pacientes cuya
clase funcional es desconocida y ADEMAS se someten a una cirugia
mayor o a algunas intermedias

Segun las guias de la Asociacion Americana del Corazén/Colegio
Americano de Cardiologia

Sélo si hay sintomas o patologia respiratoria activa

Obesidad, diabetes o uso de esteroides

En vez de glicemia en diabéticos sometidos a implantes articulares,
injertos vasculares

Diabetes, HTA diagnosticada hace mas de 10afios e historia renal (+)
Sélo si sintomatico o reemplazos articulares
Sélo si sintomatico o historia coronaria

Sélo si se espera sangrado o si hay anemia sintomatica

Elaboro: Myriam Gonzélez
Cargo: Anestesiologa

Reviso: Lina Maria Africano
Cargo: Facilitadora de Calidad

Aprobo: Myriam Gonzalez
Cargo: Direccion General

Fecha elaboracion: 26/04/10

Fecha revision: 27/04/10 Fecha aprobacion: 27/04/10

ECG, hematocrito, BUN/creatinina,




